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Modo express

1. Ponemos las lentejas, el arroz y el agua en la cubeta de la Chef Plus Induction y
programamos el menú Presion 135º 25 minutos. 

2. Una vez terminado, escurrimos las lentejas, y las dejamos enfriar. Después
mezclamos con el resto de los ingredientes y servir.

https://chefplus.es/print/pdf/node/930

