Tarta de higos con melocoton
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Comentario nutricional
Los higos son un fruto con una buena proporcién de potasio, lo que los hace muy
recomendables para personas con hipertensién.

Modo express

1. Corte cada mitad de melocotdn en cinco gajos y los higos en laminas finas.
2. Con una batidora, mezcle todos los ingredientes del bizcocho.
3. Engrase el fondo de la cubeta y espolvoree el azucar glas. Disponga en el

fondo los gajos de melocotdn y clbralos con una capa de masa; ponga encima
una capa de higos y clbrala con el resto de la masa.
4. Cierre la tapa y programe el menu Horno a 1732 durante 40 minutos.


https://chefplus.es/print/pdf/node/683

5. Deje enfriar antes de desmoldar. Para hacerlo, coloque un plato sobre la cubeta
y dele la vuelta como si fuera una tortilla de patatas.



