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Comentario nutricional
Existen variedades de manzana con sabores y texturas diferentes. Utilice la que más
le guste para elaborar esta receta.

Modo express

1. Pele la manzana y córtela en daditos. Trocee las nueces.
2. Mezcle los huevos, el azúcar, la harina, la levadura y la nata con una batidora.

Incorpore la manzana a la masa resultante y luego añada las nueces,
mezclando suavemente con una cuchara.

3. Unte la cubeta con mantequilla y enharínela. Introduzca la masa y programe el
menú Horno a 166º durante 30 minutos. Desmolde en tibio o frío.
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