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Comentario nutricional
Añada las especias que más le gusten para dar un toque de sabor y aroma a los
platos. Si no le gustan los sabores picantes, no utilice guindilla.

Modo express

1.  Engrase la pasta en crudo con una cucharada de aceite y remuévala bien
antes de introducirla en la cubeta.

2.  Trocee los tomates, pele y pique la cebolla y los dientes de ajo.
3.  Introdúzcalo junto al resto de ingredientes, excepto los berberechos, y

remuévalo. Ponga los berberechos encima de todo. Cierre la tapa y programe el
menú Pasta.
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