Guisantes a la florentina
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Comentario nutricional
El guisante es la leguminosa que aporta mas cantidad de vitamina C.
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Machaque los ajos y pique el perejil.

2. Introduzca todos los ingredientes en la cubeta, excepto el perejil, y sazone con
sal.

Programe el menu Verduras.

4. Decore con el perejil y sirva como guarnicién.
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