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Comentario nutricional
Una receta que no puede faltar en los meses de frío, además de ser un guiso que
gusta a mayores y pequeños.

Modo express

1. Corte los pimientos en daditos del mismo tamaño; pique el ajo y la cebolla; pele
las patatas y trocéelas.

2. Introduzca todos los ingredientes en la cubeta, cierre la tapa y programe el
menú Presión a 135º durante 25 minutos.
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