Paté vegetal

Publicada por:
imprimir

e 15"
e 10
e 4

Comentario nutricional
Puede elaborar esta receta de paté vegetal aprovechando la temporada de setas.
Apta para ovolacteovegetarianos.

Modo express

1. Pique la cebolleta.

2. Métala en la Chef Plus Induction junto con la mantequilla, las setas, el requeson
y el jerez. Programe el menu Freir/Sofreir 10 minutos a 180°.

3. Cuando finalice, bata el preparado hasta lograr un puré. Sazone con sal y
pimienta, paselo a terrinas y déjelo enfriar.


https://chefplus.es/print/pdf/node/433

