Bizcocho rapido
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Comentario nutricional
Las personas celiacas pueden elaborar sus bizcochos mezclando harina de arroz,
féculas de maiz y tapioca.

Modo express

1. Engrase con la mantequilla la cubeta y espolvoree con la harina.

2. Triture todos los ingredientes con una batidora e introdlzcalos en la cubeta;
cierre la tapa y programe el menu Horno a 1622 durante 25 minutos.

3. Cuando esté tibio, desmolde volcando la cubeta sobre un plato.

Nota: Emplee 20 gramos de mantequilla y harina para engrasar la cubeta.


https://chefplus.es/print/pdf/node/387

e Aqui tienes el video de la receta:



