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Modo express

 
Pasos a seguir: 
 

https://chefplus.es/print/pdf/node/3369


1. Cortar las patatas e introducirlas en la cubeta con un poco de aceite y sal.
Programar menu plancha 172 grados 20 minutos. 
2. Reservarlas cuando acaben.
3. Colocar la pechuga troceada y salada con muy poco aceite en la cubeta y
programar menú plancha 172 grados 10 minutos. 
 
 
¡Y listo! 


