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1. Picamos el ajo muy pequeñito
2. Cortamos las setas en juliana

https://chefplus.es/print/pdf/node/1447


3. Ponemos el aceite en la cubeta
4. Añadimos el ajo picadito y las setas
5. Ponemos el bacalao encima de la verdura
6. Salpimentamos
7. Seleccionamos programa pescado

 


