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En una de esas paradojas de la vida, cada 1 de mayo celebramos el Día
Internacional de los Trabajadores quedándonos en casa a descansar. La jornada
se instituyó en homenaje a un grupo de obreros de Chicago que en 1887 
convocaron una huelga para reivindicar algo que hoy nos parece tan lógico como es
la jornada laboral de 8 horas. Algunos de ellos fueron ejecutados debido a los
altercados que hubo durante aquellas jornadas, y en 1889 se instituyó el Día
Internacional del Trabajador en su memoria. Como nosotros hoy no trabajaremos
para ganarnos el pan, vamos a prepararlo nosotros mismos con nuestra Chef Plus
Induction.

Celebra este día con un delicioso pan de albahaca y queso.
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